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Herzlich Willkommen im

Klinikum am Standort Bad Schallerbach!

Das Klinikum am Standort Bad Schallerbach ist ein
modernes Kompetenzzentrum mit langjahriger Er-
fahrung im Bereich der stationdren medizinischen

Rehabilitation nach orthopadischen Operationen,

unfallchirurgischen Versorgungen, degenerativen

Erkrankungen des Bewegungsapparats oder nach
einer durchgemachten Covid-19 Infektion.

Das Klinikum ist ein Unternehmen der KLINIKUM
AUSTRIA GRUPPE und liegt im Zentrum des
Gesundheitsorts Bad Schallerbach. lhren Ruf ver-
dankt die Gemeinde der im Jahr 1918 erschlosse-
nen Schwefelquelle, deren hochwirksames Wasser
Entspannung fur Kérper, Geist und Seele bringt.

Ziel unseres Hauses ist, den bestmoglichen Ge-
sundheitszustand unserer Patientinnen und Patien-

ten wiederherzustellen und darlber hinaus, diese
in ihrer Gesamtheit wahrzunehmen und gemein-

sam mit ihnen mehr Lebensqualitat, Lebensfreude
und langfristige Gesundheit zu erreichen.

Uns ist die Forderung der Selbststandigkeit und
der Selbstbestimmung, die Wiedererlangung der
bestmaoglichen Beweglichkeit, die Integration in
den Alltag sowie die Schulung und Beratung der
Patientinnen und Patienten besonders wichtig.

Um als Qualitdtsanbieter dem hohen Anspruch an
uns selbst jetzt und in Zukunft gerecht zu werden,
agieren wir nach dem Qualitdtsmanagement des
Klinikums basierend auf der ISO-Zertifizierung
9001:2015 und leben und handeln nach unserem
Motto ,, Gesund und mehr”.



L Die Therapien finden in moderner,

Medizinische Schwerpunkte

Orthopadische, traumatologische
und wirbelsadulenchirurgische
Rehabilitation

mit dem Ziel, die Funktion der operierten
Bereiche rasch und umfassend wieder-
herzustellen sowie die Leistungsfahigkeit
wiederzuerlangen. Analyse und Ver-
besserung des Gangbilds mit Hightech
Geraten (z. B. Walker View).

freundlicher Atmosphére statt. é
sl

Osteoporosezentrum

zur Bewusstseinsbildung in jungen Jahren
und mit dem Angebot umfassender
Therapiemoglichkeiten bei bestehender
Erkrankung. Arztliche Anamnese und
Untersuchung, Erndhrungsberatung,
Training zur Steigerung der Muskelkraft,
Koordinationsverbesserung zur Sturzpro-
phylaxe und Gleichgewichtstraining sind
Schwerpunkte der Behandlung.

Wirbelsdulenzentrum

mit dem Fokus auf Pravention und
konservativer Behandlung von
Ruckenschmerzen und deren Folgen.
Erfolgreicher Einsatz von manualthera-
peutischen Techniken, Akupunktur und
physiotherapeutischen MaBnahmen.

Schwefelwassertherapie

zur Linderung von Beschwerden des
StUtz- und Bewegungsapparats, bei
Rheuma und Gelenksbeschwerden so-
wie Durchblutungsstérungen.

Schmerztherapie

fur chronische Schmerzpatientinnen

und -patienten mittels Infiltrationsthe-
rapie und spezifischen physikalischen
Behandlungen. Als BegleitmaBnahme
setzt unser interdisziplindres Team aus
Medizinern, Therapeuten und Dipl.
Gesundheits- und Krankenpflegern auch
auf Akupunktur zum Energieausgleich
und zur Schmerzlinderung.



Diagnostik

Zur Abklarung der individuellen Therapiebedurfnisse verflgt das Klinikum tGber umfangreiche diagnosti-

sche Mittel:

L Untersuchungen durch Facharzte fur Orthopa-
die und orthopédische Chirurgie, fur Physikali-
sche und Rehabilitative Medizin sowie Arzte fir
Allgemeinmedizin

L ICF Diagnostik (internationale Klassifikation der
Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit)

L Medizinische, psychosoziale und berufliche
Anamnese

Manualmedizinische Untersuchung
Orthopadische Befunderhebung

Sonographie des Bewegungsapparats
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Ganganalytik

L Trainingsdiagnostik (IPN Leistungsdiagnostik)

Kardio-pulmonale Funktionsdiagnostik (Ruhe-EKG,
Blutdruck-Selbstmessung, Kleine Lungenfunktions-
diagnostik)

L Labor

Hilfsmittelabklarung

Allgemeine psychosoziale Diagnostik und Biofeed-
back bei Schmerzsyndromen und Schlafstérungen

L Bioimpedanzmessungen zur Stoffwechselanalyse

Radiologische Diagnostik in Kooperation mit exter-
nem Institut
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Medizin — Therapie — Pflege

Medizinische Rehabilitation umfasst im Gegensatz zur Akutmedizin neben der Behandlung koérperlicher
Beeintrachtigungen auch die dadurch entstandenen Folgen auf personlicher und sozialer Ebene.

Aktive Interventionen Physiotherapie | Einzelheilgymnastik | Therapeutisches Klettern | Spezif. Unterwassergym-
nastik | Wirbelsdulengymnastik | Riickenschulprogramm | Ergotherapeutisches Training |
Medizinische Trainingstherapie | Nordic Walking

Passive Interventionen Medizinische Interventionen (Wundmanagement, StoBwellenbehandlung, Akupunkturbe-
handlungen) | Elektrotherapie | Lasertherapie | Heilmassagen und Spezialmassagen | Thermo-
therapie | Manuelle Medizin | Inhalationen | Balneotherapie (Gesundheitsbader im Schwefel-
wasser bei Beschwerden des Stuitz- und Bewegungsapparats, rheumatischen Erkrankungen
sowie Gelenksbeschwerden in Kooperation mit der Eurotherme)

Verhaltensinterventionen Psychologische Betreuung und Beratung (Einzel- und Gruppengesprache) | Entspannungs-
training | Schmerzbewadltigung | Ernahrungsberatung | Sturzprophylaxe

Schulungsangebote Gesunde Erndhrung, Schlank & fit, Osteoporose, Cholesterin, Erndhrung und Gelenke |
Wirbelsaule, Trainingslehre | Gesundheitspsychologische Vortrage (Ganzheitliche Gesundheit,
Lebensstil und Stimmung, Stress und Stressbewaltigung) | Medizinische Fachvortrage und
Schulungen | Beratung in der beruflichen Rehabilitation

In unserem Klinikum werden jahrlich ca. 2.100 men. Um das fachlich hohe Niveau nachhaltig zu
Patientinnen und Patienten von unseren rund 100 garantieren, absolvieren die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern betreut. Mitarbeiter regelmaBig Fortbildungen.

Unser hervorragend ausgebildetes Fachpersonal Rehabilitation bedeutet, physisches, psychisches
arbeitet nach den neuesten Erkenntnissen in Me- und soziales Wohlbefinden zu erreichen. Wir legen
dizin, Therapie und Pflege interdisziplindr zusam- Wert auf eine ganzheitliche und individuell abge-

stimmte Therapie. Das gesamte Reha-Team arbei-
\ﬁ tet auf Augenhdhe, um die mit lhnen im Rahmen

der Aufnahmeuntersuchung definierten Rehabilita-
tionsziele zu erreichen.

Medizinisch/therapeutisches Personal

L Facharzte fur Orthopédie, Physikalische Me-
dizin und Allgemeine Rehabilitation, Arzte fiir
Allgemeinmedizin

L Klinische und Gesundheitspsychologen

L Diplomiertes Gesundheits- und
Krankenpflegepersonal

L Diplomierte Physiotherapeuten mit Spezial-
kompetenzen (z. B. Osteopathie, Faszien-
technik, Maitland, etc.)

Ergotherapeuten
Diatologen
Biomedizinische Analytiker

Medizinisches Heilbade- und Massageteam
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Medizinisch-technische Fachkrafte




Ziel ist es, den Patientinnen und Patienten in angenehmer __5_;";?.

und entspannender Atmosphare zu Wohlbefinden,
Erholung und Gesundung zu verhelfen.

Unsere BlIO-zertifizierte
Klche verwodhnt mit
abwechslungsreichen Mens.
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Ausstattung und Freizeitangebote

Fur den Reha-Aufenthalt stehen im Klinikum 43 Betten zur Ver-
flgung. Die Therapieraume mit den therapeutischen und diag-
nostischen Einrichtungen des Klinikums werden zudem fir die
Behandlung von Patientinnen und Patienten genutzt, die im an-
geschlossenen Beherbergungsbetrieb, dem Schallerbacherhof,
mit 80 Betten aufgenommen sind.Alle Raume sind hell, freundlich
und mit Dusche, WC, Safe und gratis WLAN ausgestattet.

Unsere BIO-zertifizierte Kiiche sorgt fir ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Erndhrung — bevorzugt mit frischen, regionalen und
saisonalen Produkten. Vom Land Oberosterreich wurde uns dafar
die Auszeichnung , Gesunde Kuche"” verliehen. Wir bieten Menu-
wahl an und auf individuelle Beddirfnisse, wie etwa Allergien und
Unvertraglichkeiten, nehmen wir selbstverstandlich Rucksicht. In
der Cafeteria mit AuBenbereich kann man sich mit hauseigenen
Mehlspeisen und Getranken verwdhnen lassen.

AuBerhalb der Therapiezeiten gibt es rund um das Klinikum viele
Maoglichkeiten zur Entspannung. In unserer hauseigenen Parkanlage
sowie auf unserer Dachterrasse kénnen Sie sich zuriickziehen und
den Therapietag ausklingen lassen.

Im Freizeitort Bad Schallerbach ladt der groBzlgige Kurpark mit
prachtvollen Landschaften und seiner Panorama-Aussichtsplattform
zum Verweilen und zu Spaziergangen ein. Zahlreiche wunderschén
angelegte und gut beschilderte Rad- und Wanderwege fihren Sie
in der Landschaft des Hausrucks entlang von schattigen Waldern
und sanften Hugeln rund um die Region Bad Schallerbach.

Auch das Highlight der Urlaubsregion Vitalwelt, das Eurothermen-
Resort Bad Schallerbach, ist fuBlaufig erreichbar. Der internationale
Musiksommer bietet ein umfangreiches Kulturangebot fur héchste
Anspriche.

Fur Begleitpersonen und Angehérige bieten wir auf Wunsch Gaste-
essen und nach Verfugbarkeit speziell buchbare Angebote an.
Details finden Sie dazu in einem eigenen Folder.

Alle Zimmer sind barrierefrei und mit Telefon,
Radio/TV, Fohn, Safe und gratis WLAN-Verbin-

dung ausgestattet.



Klinikum Austria Gesundheitsgruppe GmbH

Klinikum Bad Hall + Bad Schallerbach
SchallerbacherhofstraBe 1| 4701 Bad Schallerbach | Austria
T +43(0)7249 /486 41 | F +43 (0)7249 / 486 41-101
info@klinikum-badschallerbach.at
www.klinikum-badschallerbach.at
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